
                                 ПРОЕКТ 

 

 

 

 

АДМИНИСТРАЦИЯ  ЖЕРДЕВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 

ТАМБОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 

 
  

 

г. Жердевка                                              
 

Об утверждении муниципальной программы Жердевского муниципального 

округа Тамбовской области «Активное долголетие» на 2025-2030 годы 

 

 В целях повышения качества жизни граждан старшего поколения  в 

Жердевском муниципальном округе Тамбовской области, исполнения 

постановления правительства Тамбовской области от 27.12.2024 № 806 «Об 

утверждении региональной программы Тамбовской области «Активное 

долголетие» на 2025-2030 годы», в соответствии с Порядком разработки, 

утверждения и реализации муниципальных программ Жердевского 

муниципального округа, утвержденным постановлением администрации 

округа от 09.01.2024 № 5, администрация Жердевского муниципального 

округа постановляет: 

 1. Утвердить муниципальную программу Жердевского муниципального 

округа Тамбовской области  «Активное долголетие» на 2025-2030 годы  

(далее –   Программа) согласно приложению. 

  2. Разместить настоящее постановление на официальном сайте 

администрации Жердевского муниципального округа и на сайте  

(www.top68.ru). 

 3. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на 

заместителя главы администрации Жердевского муниципального округа Л.В. 

Кадунину. 
 

  

 

Глава округа                                                                                         А. В. Быков 

 

 

 

 

 

 

http://www.top68.ru/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Первый заместитель главы  

администрации Жердевского 

муниципального округа                                                          О.Г. Бабаева 
                                                                                              

Заместитель главы  

администрации Жердевского 

муниципального округа                                                            Л. В. Кадунина 

 

Начальник отдела экономики 

администрации Жердевского 

 муниципального   округа                                                         Е.Ю. Башлыкова 

 

Начальник юридического отдела 

администрации Жердевского 

муниципального округа                                                              О.А. Завьялова 

 

И.о. начальника отдела культуры, 

архивного дела и туризма   администрации  

Жердевского муниципального округа                                       И.Ю. Ершова 
 

 

 

 

Исп: Ершова И.Ю.  

8(47535)5-18-51 

 

Приложение 



УТВЕРЖДЕНА 

постановлением администрации 

Жердевского муниципального  округа 
 

Муниципальная программа 

 Жердевского  муниципального округа Тамбовской области 

«Активное долголетие» на 2025-2030 годы 

(далее – Программа) 
 

Паспорт муниципальной  программы 
 Жердевского  муниципального округа Тамбовской области 

«Активное долголетие» на 2025-2030 годы 

 
 

Наименование 

муниципальной 

программы 

Муниципальная программа Жердевского  муниципального 
округа Тамбовской области 
«Активное долголетие» на 2025-2030 годы 
(далее – Программа) 

 

Орган,  

ответственный 

за реализацию 

муниципальной 

программы 

Отдел по развитию физической культуры, спорта и 

молодежной политики администрации округа 

Соисполнители 

муниципальной 

программы 

Отдел по развитию физической культуры, спорта и 

молодежной политики администрации округа 

Отдел культуры, архивного дела и туризма администрации 

округа 

МБУК« Центр культуры и досуга» и филиалы СДК 

МБУК «Межпоселенческая центральная библиотека»  

Управление образования администрации округа  

Управление ЖКХ, строительства, архитектуры и 

благоустройства территорий администрации округа  

Консультант по социальным и общим вопросам 

администрации округа 

«Ресурсный  центр поддержки добровольчества» в 

Жердевском муниципальном округе; 

ТОГБУ СОН «Центр социальных услуг для населения 

Жердеского мунициального округа» 

ТОГБУЗ «Жердевская центральная районная больница» 

Отдел ТОГКУ «Центр занятости населения по 

Жердевскому муниципальному округу» 

 

Цель 

муниципальной 

программы 

Укрепление здоровья, увеличение периода активного 

долголетия и продолжительности  жизни граждан старшего 

поколения, в том числе предусматривающее участие 

граждан старшего поколения в образовательных и 

культурно-досуговых мероприятиях, занятиях физической 



культурой и спортом, а также в добровольческой 

(волонтёрской) деятельности 

Задачи  

муниципальной 

программы 

Продление активного долголетия граждан старшего 

поколения;  

охрана здоровья граждан старшего поколения; 

развитие социальных услуг для граждан старшего 

поколения, продлевающих их здоровую жизнь  и 

обеспечивающих качественный уход; 

создание условий для занятости граждан старшего 

поколения; 

развитие инфраструктуры для качественной и безопасной 

жизни граждан старшего поколения. 

Результат 

муниципальной 

программы 

Достижение показателей федерального проекта «Старшее 

поколение» национального проекта «Семья»: 

«Доля граждан старшего поколения, вовлечённых в 

реализацию муниципальной программы «Активное 

долголетие» и «Доля пожилых граждан и инвалидов, 

получающих долговременный уход, от общего числа 

нуждающихся» 

Сроки реализации 

муниципальной 

программы 

 

2025-2030 годы 

Объем и источники 

финансирования 

муниципальной 

программы  

Общие затраты на реализацию программы в 2025 - 2030 г.г . 

за счет средств муниципального бюджета – 2 160,0 тыс. 

рублей: 

 2025 год – 360,0 тыс. рублей; 2026 год – 360,0 тыс. рублей; 

2027 год – 360,0 тыс. рублей; 2028 год – 360,0 тыс. рублей; 

2029 год – 360,0 тыс. рублей, 2030 год – 360,0 тыс. рублей. 



 

1.Описание текущей ситуации (проблем) в области здоровья, 

увеличения периода активного долголетия и продолжительности 

здоровой жизни граждан старшего поколения Жердевского 

муниципального округа. 

 

1.1. Анализ текущей демографической ситуации в Жердевском  

муниципальном округе. 

Численность постоянного населения Жердевского округа по состоянию 

на 01.01.2024 составляет - 24844 человека, к уровню 2023 года сократилась на 

298 человек. 

Трудоспособное население составляет 55,2 % (13708 чел.) от 

численности жителей Жердевского округа. Доля численности населения 

старше трудоспособного возраста в Жердевском округе составляет 30,9% 

(7677 чел.). 

Прогнозная численность населения Жердевского округа 

 

 2025 2026 2027 2028 2029 2030 

Численность, 

тыс. человек 
24263 24005 23753 23513 23261 23015 

 

Прогнозная численность населения старше трудоспособного возраста в 

Жердевском округе 

 
 2025 2026 2027 2028 2029 2030 

Численность, 

тыс. человек 
7400 7300 7250 7148 7024 6950 

Доля,  % 30,5 30,4 30,5 30,4 30,2 30,2 

 

1.2. Анализ структуры заболеваемости, инвалидности граждан 60 лет и 

старше 

 
 

Взрослое население 

Население старше 

трудоспособного 

возраста 

Доля граждан 

старше 

трудоспособного 

возраста по 

отношению к 

взрослому 

населению 

общая первичная общая первичная 

Всего 

заболеваний, из 

них: 

23825 6954 9142 2864 38,3 

ЗНО 1043 93 495 36 47,4 



БСК 6967 484 2949 281 42,3 

Гипертоническая 

болезнь 
2049 89 886 48 43,2 

ИБС 1713 128 806 87 47,0 

Инфаркт 

миокарда 
45 45 30 30 66.7 

ЦВБ 1284 114 755 91 58,8 

ОНМК 109 109 91 91 83,5 

Болезни органов 

дыхания 
3760 2824 1128 857 30 

Пневмония 58 58 24 24 41,4 

Болезни органов 

пищеварения 
1408 262 569 144 40,4 

Болезни костно-

мышечной 

системы 

2189 268 817 169 37,3 

 

Структура инвалидности 

Состоит инвалидов на учёте 

в медицинской организации 
2021 2022 2023 2024 

Взрослых (18 лет и старше) 3662 3683 3635 3529 

Из них: лиц старше 

трудоспособного возраста 

(мужчин – 63 лет и старше, 

женщин – 58 лет и старше) 

2956 2947 2890 2808 

 

1.3.Анализ инфраструктуры службы оказания медицинской помощи 

гражданам старшего поколения 

Доврачебная и первичная медико-санитарная помощь жителям 

Жердевского округа оказывается ТОГБУЗ «Жердевская центральная районная 

больница», которая имеет следующую структуру: 

- поликлиника на 468 посещений в смену по врачебным 

специальностям (терапия, педиатрия, хирургия, офтальмология, неврология, 

психиатрия-наркология, фтизиатрия, акушерство и гинекология, 

стоматология терапевтическая, ортопедическая и хирургическая, 

оториноларингология); 

- лечебно-диагностические службы (ультразвуковая, функциональная 

диагностика, рентгенологические исследования, клинико-диагностическая 

лаборатория, физиотерапевтический кабинет); 

- фельдшерско-акушерские пункты и здравпункты–15ед. ФАП, 7 ед. ФЗ, 

1 передвижной ФАП  (работает с 2023 года по графику, за  ФАП закреплён 1 

медицинский работник); 



- врачебные участки - 12 врачебных терапевтических участков, из них 2 

комплексных участка, 1 участок врача общей практики, 5 педиатрических 

участков, из них 1 малокомплектный участок;  

- врачебные амбулатории- врачебная амбулаторию №1 (с. Шпикулово) и 

врачебная амбулатория № 2 (г. Жердевка); 

- круглосуточный стационар на 88 коек (профили-терапия, хирургия, 

патология беременных, гинекология, педиатрия, инфекция, паллиативная 

помощь); 

- дневной стационар на 26 коек (профили-терапия, педиатрия, 

гинекология); 

- стационар на дому (7 коек терапевтического профиля). 

Укомплектованность врачами от занятых ставок составляет – 95%, 

укомплектованность врачами амбулаторно-поликлинической службы – 96%, 

укомплектованность средним медперсоналом от занятых ставок и прочим 

персоналом – 100%. Средний возраст врачей варьируется от 27 до 70 лет. 

Доля медицинских работников до 35 лет  составляет  23,4%. 

Медицинская организация участвует в реализации национального 

проекта «Здравоохранение», что позволило улучшить материально-

техническую базу учреждения.  За период с 2020 по 2023 годы приобретены:  

система видеоконференцсвязи, компьютерная техника, аппараты ЭКГ,  

эндоскоп, аппарат УЗИ, 2 автомобиля «Нива» для обслуживания населения на 

врачебных участках, автомобильный транспорт для поликлиники, 

передвижной мобильный ФАП и два автомобиля скорой помощи. 

По программе  внедрения современных информационных систем в 

ТОГБУЗ «Жердевская ЦРБ» ведётся персонифицированный  учет оказанных 

медицинских услуг, электронная медицинская карта гражданина, запись к 

врачу в электронном виде, обмен телемедицинскими данными. 

Функционирует локальная сеть в поликлинике и стационаре, в  РМИС 

работают все медицинские работники, в том числе и сотрудники сельских 

врачебных  участков; проведена информатизация ФАПов и ФЗ; внедрены 

модули: «Электронные сертификаты» и «Медицинские заключения». 

Согласно приказа министерства здравоохранения Тамбовской области  

от 22.08.2024 № 1589 «О мероприятиях по централизации скорой 

медицинской помощи на территории Тамбовской области», с  01.11.2024 года 

отделение скорой медицинской помощи  ТОГБУЗ «Жердевская ЦРБ» 

передано в штат областной станции скорой медицинской помощи и 

медицины катастроф. 

Отделение СМП имеет в штате: старший фельдшер, врач, фельдшеры 

отделения СМП -6, медицинская сестра, водители -8. Фельдшерские бригады 

работают по  графику, утверждённому приказом главного врача областной 

станции скорой медицинской помощи и медицины катастроф. Отделением 

СМП обслуживается население Жердевского муниципального округа. 

Средний радиус обслуживания – 50 км.   Медикаментами и изделиями 

медицинского назначения отделение обеспечено в полном объеме. 

Количество обслуженных вызовов СМП в 2023 году – 7716, в 2024 



году – 7510. 

На постоянной основе медицинскими работниками  фельдшерско– 

акушерских пунктов осуществляется подворный обход населения с целью 

раннего выявления социально- значимых заболеваний. 

В целях повышения доступности  специализированной медицинской 

помощи 12.11.2024 года  на территории округа  организована работа 

областного   социального автопоезда «Забота». На обслуживаемой 

территории, кроме бригады врачей –специалистов, с населением работали 

сотрудники ТОГБУ СОН «Центр социальных услуг для населения 

Жердевского муниципального округа», Государственного фонда «Защитники 

Отечества», юрист Бюро бесплатной юридической помощи. Приоритетную 

долю осмотренных граждан составили лица старше трудоспособного  

возраста. 

В соответствии с планом - графиком медицинского учреждения 

ежегодно проводятся профилактические осмотры и диспансеризация 

населения округа. По итогам 2024 года охвачено взрослого населения: 

профилактическими осмотрами - 3520 человек, диспансеризацией -8127 

человек.  

В целях привлечения  граждан пожилого возраста  в медицинское 

учреждение  для прохождения профилактических мероприятий: 

-проведено обучение  медицинского персонала; 

-организовано информирование  граждан  старше трудоспособного  

возраста  о порядке проведения  углубленной  диспансеризации и 

приглашение пациентов  для её прохождения; 

-разработаны  план диспансеризации, а также схема маршрутизации 

пациентов;  

-организованы выезды мобильных врачебных бригад в отдалённые 

населённые пункты, а также к маломобильным гражданам. 

ТОГБУЗ «Жердевская ЦРБ» приняты необходимые меры по созданию 

общедоступной информационно – коммуникационной среды, позволяющей 

гражданам получать актуальную информацию о деятельности больницы. 

Информация размещена на сайте медицинского учреждения, 

информационных стендах. 

На базе стационарного отделения оказывается паллиативная помощь 

(открыто 7 коек), обеспечивающая комплексный подход, включающая не 

только медицинские процедуры, но и социальную,  психологическую, а 

иногда и духовную поддержку  пациентов пожилого возраста.  

 

1.4.Анализ рынка социальных услуг округа. 

По состоянию на 01.12.2024 в Жердевском муниципальном округе 

число  граждан пожилого возраста составляет 7677 человек. Состоит 

инвалидов на учёте в медицинской организации: 18 лет и старше -  3529 

человек,   в том числе  лиц старше трудоспособного возраста -  2808 человек. 

Указанная целевая группа нуждается в особой защите, которую на 

территории округа осуществляет  ТОГБУ СОН «Центр социальных услуг для 



населения Жердевского муниципального округа» (далее – Центр). Работа 

Центра направлена на усиление социальной защищенности, обеспечение 

достойного уровня жизни пожилых людей и  инвалидов. 

Наиболее востребованной формой социального обслуживания граждан 

старше трудоспособного возраста и инвалидов является обслуживание на 

дому. Фактическая численность получателей услуг за 2024 год  - 606 человек, 

что составляет 98% от планового показателя (615 человек). Соотношение 

числа граждан, получающих социальные услуги на дому, к количеству 

граждан старше трудоспособного возраста, проживающих в  округе, в 

анализируемый период, составляет  8%. 

Центром организовано предоставление социальных услуг в 

полустационарной форме в отделении дневного пребывания для граждан 

пожилого возраста и инвалидов в возрасте старше 18 лет. Плановый 

показатель охвата на 2024 год составил  56 человек.  На текущий период 

количество обслуживаемых составляет 50 человек.  

С обслуживаемыми гражданами в отделении дневного пребывания по 

утвержденному графику занятия проводят культорганизатор, специалист по 

проведению физкультурно-оздоровительных тренировок,  психолог в 

социальной сфере.   С получателями социальных услуг проводятся беседы по 

профилактике мошенничества, антитеррористической защищенности, 

повышению уровня финансовой грамотности. С этой целью привлекаются 

сотрудники библиотеки, правоохранительных органов.  С большим 

интересом обслуживаемые посещают творческие занятия по рукоделию и 

оздоровительной физкультуре. К числу перечисленных мероприятий также 

относятся:  посещение  бассейна, киносеансов, музея,  концертных программ 

на базе учреждений культуры,  поездки  по туристическим маршрутам. 

Перечисленные мероприятия направлены на улучшение физического и 

психологического состояния здоровья указанной целевой группы населения. 

Одним  из направлений деятельности  социального учреждения 

является предоставление населению дополнительных платных услуг. В 2024 

году предоставлено более шести тысяч дополнительных платных услуг на 

сумму 997,0 тыс. рублей. В учреждении открыт пункт проката технических 

средств реабилитации. Доход от предоставления ТСР в прокат населению 

составил 65,5 тыс. рублей. На 01.01.2025 года на балансе учреждения 

числится 380 технических средств реабилитации.  

Для обеспечения доступности получения социальных услуг гражданам  

пожилого  возраста и  инвалидам, проживающим в отдаленных населенных 

пунктах,  создана «Мобильная бригада», которая предоставляет  гражданам 

комплекс социальных и консультативных услуг.  К работе «Мобильной 

бригады» привлекаются  сотрудники здравоохранения, образования, 

Социального Фонда, общественных и иными организаций, предоставляющих 

услуги гражданам в пределах Жердевского муниципального округа.   

В рамках федерального проекта «Старшее поколение» национального 

проекта «Демография» для работы  «Мобильной бригады»  социальным 

учреждением приобретено транспортное средство (автомобиль газель-



Луидор), с помощью которого осуществлялась  доставка пожилых граждан в 

возрасте старше 65 лет, проживающих в сельской местности, в   медицинские 

учреждения, с целью прохождения медицинского осмотра. В 2024 году 

услугами  «Мобильной бригады» воспользовались   392 человека. 

Специалистами Центра на постоянной основе гражданам пожилого 

возраста оказывается содействие в сборе и оформлении документов, 

необходимых для предоставления мер социальной поддержки, назначения и 

выплаты различных видов пособий, а также для оказания государственной 

социальной помощи.   

Учитывая высокую потребность граждан старшего поколения в 

мероприятиях, направленных на активное, здоровое долголетие, Центром 

социального обслуживания населения в 2024 году направлено 56 человек в 

ТОГАУ «СРЦ «Серебряный бор»,  который реализует уникальную 

технологию стационарного обслуживания граждан старшего поколения  - 

временное пребывание (21 календарный день). Данная технология 

направлена на поддержание активного долголетия пожилых граждан, 

повышение физической активности. В учреждении оказывается широкий 

спектр услуг, в том числе индивидуальные и групповые занятия с 

психологом, занятия по компьютерной грамотности, «социальному» и 

«виртуальному» туризму и др. 

С целью улучшения  качества социального  обслуживания граждан 

старшего поколения и инвалидов, на базе ТОГБУ СОН «Центр социальных 

услуг для населения Жердевского муниципального округа» в 2024 году 

проведён комплекс мероприятий по внедрению системы долговременного 

ухода  за гражданами пожилого возраста и  инвалидами. 

Большое внимание при создании системы долговременного ухода 

уделяется поддержке семейного ухода.  Для этого в учреждении открыта 

«Школа ухода», основной целью которой является консультирование 

родственников, осуществляющих уход за гражданами, полностью 

утратившими способность к самообслуживанию, по вопросу ухода. За 2024 

год обучение в «Школе ухода» прошли 19 человек.  

В рамках акции «Теплая осень», приуроченной к празднованию 

Международного дня пожилых людей, гражданам, находящимся на 

надомном обслуживании, оказаны услуги, направленные на подготовку 

жилья к осенне-зимнему периоду, оказана помощь в уборке приусадебных 

участков. Наряду с социальными работниками к оказанию данных услуг 

привлечен волонтерский отряд «Меридиан добра». Специалистами 

учреждения совместно с органами местного самоуправления организованы 

поздравления с Днем пожилого человека, проведены встречи и мероприятия 

с привлечением детей в рамках проекта «На перекрестке поколений». 

Центром социальных услуг проводятся мероприятия, помогающие 

максимально адаптировать пожилых людей в современной жизни.  

С целью реализации творческого и интеллектуального потенциала, 

поддержания социально-психологического статуса, активного образа жизни, 

сохранения физического и психологического здоровья, организации досуга 



получателей социальных услуг разрабатываются и внедряются мероприятия, 

направленные на досуговую деятельность. 

Социальный туризм для пожилых людей и инвалидов – это 

возможность интегрироваться в общество, развить свои интересы и 

расширить возможности общения. С этой целью разработаны два 

туристических маршрута: 

 - «История родного края» - культурно-познавательный туризм; 

- «Святые истоки» - паломнический туризм. 

В 2024 году неоднократно осуществлялись поездки в село Вязовое с 

посещением храма, святого источника и парка;  в усадьбу композитора 

Сергея Рахманинова в селе Ивановка. 

   При Центре социального обслуживания создан Попечительский 

совет, целью которого является содействие в решении текущих и 

перспективных задач развития и эффективного функционирования 

учреждения, улучшения качества его работы. 

 Учреждением заключены соглашения о взаимодействии с ТОГБУЗ 

«Жердевская ЦРБ»,   Жердевским местным отделения Тамбовской областной  

общественной организации пенсионеров-ветеранов и инвалидов войны, 

труда, вооружённых сил  и правоохранительных органов, Жердевской 

местной организацией Всероссийского общества слепых, Тамбовской 

региональной общественной организацией «Центр поддержки гражданских и 

общественных инициатив «Открытый мир», Тамбовским областным 

государственным казенным учреждением «Государственное юридическое 

бюро Тамбовской области», волонтерским отрядом «Меридиан добра», 

благотворительной организацией «Красный крест» и храмом Александра 

Невского. 

За счёт средств муниципального бюджета гражданам округа, 

находящимся в трудной жизненной ситуации  и нуждающимся в социальной  

поддержке, предоставляется адресная материальная помощь, которая носит 

заявительный характер.  

 На территории  Жердевского  округа реализуется муниципальная 

программа «Доступная среда» и «Укрепление общественного здоровья в 

Жердевском муниципальном округе».  Мероприятиями программ  

предусмотрены  адаптация учреждений социальной сферы, создание 

безбарьерной среды для  граждан старшего поколения, лиц,    имеющих 

ограничения по здоровью, маломобильных  групп населения. 

Постановлением администрации округа создана межведомственная 

комиссия, которая проводит  обследование  жилых помещений  инвалидов и 

общего имущества в многоквартирных домах, в которых  проживают 

инвалиды, с целью приспособления жилых помещений и общего имущества в 

многоквартирном  доме с учётом потребностей инвалидов. 

В 2024 году проведена работа по ремонту дорожного покрытия,  

благоустройству тротуаров и пешеходных зон в разных частях города, 

протяжённостью 2,9 км. Обновлен парк общественного транспорта, 

приобретены 2 автобуса для перевозки пассажиров.  



 

2.Организация межведомственного взаимодействия. 

Координацию межведомственного взаимодействия областных 

учреждений,  организаций, подведомственных администрации Жердевского 

округа, и структурных подразделений округа - исполнителей и ответственных 

за реализацию мероприятий муниципальной  программы «Активное 

долголетие» на 2025-2030 годы осуществляет отдел по развитию физической 

культуры, спорта и молодежной политики администрации округа. 

На территории муниципалитета функционирует  «Ресурсный  центр 

поддержки добровольчества в Жердевском муниципальном округе», одной из 

функций которого является координация, поддержка волонтёрских 

организаций, развитие добровольческих инициатив и  «серебряного 

волонтёрства» с целью   вовлечения волонтёров  в деятельность по оказанию 

помощи гражданам пожилого возраста. 

В целях развития добровольчества и вовлечения в добровольческую 

(волонтёрскую)  деятельность граждан всех возрастов между учреждениями 

и организациями Жердевского муниципального округа, исполнителями 

программы, организовано сотрудничество. Предметом их  совместной 

деятельности является сотрудничество сторон на основе партнёрского 

взаимодействия, направленного на улучшение качества жизни граждан 

пожилого возраста, состоящих на социальном обслуживании. Ключевым 

моментом сотрудничества является взаимодействие молодого поколения со 

старшим, а также компенсация дефицита общения пожилых людей. 

В рамках партнёрского взаимодействия оказывается помощь пожилым 

людям в уборке домовой и придомовой территории, покупке продуктов 

питания, лекарств, уборке захоронений родственников, реализуются 

культурно-досуговые, спортивные мероприятия, различные мастер-классы, 

концертные программы. 

В рамках реализации отдельных мероприятий учреждениями и 

организациями Жердевского муниципального округа, исполнителями 

программы, могут приниматься локальные нормативные правовые акты с 

целью организации межведомственного взаимодействия (приказы, 

соглашения и т.п.). 

 

3. Нормативная база разработки муниципальной программы 

Муниципальная программа разработана с учётом  норм Конституции 

Российской Федерации, законодательных актов Российской Федерации, 

стратегических и программных документов Правительства Российской 

Федерации, включая: 

Федеральный закон от 28.12.2013 № 442-ФЗ «Об основах социального 

обслуживания граждан в Российской Федерации»; 

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2012  №606 «О мерах 
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по реализации демографической политики Российской Федерации»; 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 05.02.2016 

№164-р «Об утверждении Стратегии действий в интересах граждан старшего 

поколения в Российской Федерации до 2030 года». 

 

4.Ожидаемые результаты реализации муниципальной программы 

Оценка результатов реализации муниципальной программы «Активное 

долголетие» на 2025-2030 годы будет осуществляться на основе контроля 

достижения следующих показателей: 

- ожидаемая продолжительность жизни увеличится к 2030 году до 78 

лет; 

- доля граждан старшего поколения, вовлечённых в мероприятия 

муниципальной программы, к 2030 году составит не менее 50 процентов; 

- доля граждан старшего поколения, получивших социальное 

обслуживание, в общем числе  граждан старшего поколения, признанных  

нуждающимися в социальном обслуживании, к 2030 году составит не менее 

100 процентов; 

- доля граждан старшего поколения (до 79 лет включительно), 

систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей 

численности граждан указанной возрастной категории,  к 2030 году составит 

не менее 45 процентов; 

-   доля  граждан пожилого возраста, получивших плановую 

медицинскую помощь: диагностика, профилактика и лечение заболеваний,  к 

2030 году составит не менее 100 процентов. 
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                  5.Перечень мероприятий муниципальной программы «Активное долголетие» на 2025-2030 годы. 
 

Наименование 
мероприятия 

Ответственный 

исполнитель, 

соисполнители 

Ожидаемые результаты Объемы финансирования, тыс. рублей, 
 в т.ч. 

наименование единица 

измере 

ния 

значение 

(погодам) 

   по 

годам, 

всего 

федеральны

й бюджет 

областн

ой 

бюджет  
   

местный 

бюджет 

1. Продление активного долголетия граждан старшего поколения, создание условий для реализации их личностного потенциала 

1.1. Внедрение  Всероссийского  

физкультурно – спортивного 

комплекса  «Готов к труду и 

обороне» 

 

Отдел по развитию 

физической культуры, 

спорта и молодежной 

политики 

администрации 

округа 

Охват граждан 

старшего 

поколения, 
принявших 

участие в 

мероприятиях 

Человек       

2025 35     

2026 40     

2027 45     

2028 50     

2029 55     

2030 60     

1.2. Вовлечение граждан 
старшего поколения в массовые 
старты «Лыжня России» 

 

Отдел по развитию 

физической культуры, 

спорта и молодежной 

политики 

администрации 

округа 

Охват граждан 

старшего 

поколения, 

принявших 

 участие в 

мероприятиях 

Человек 2025 30     

2026 30     

2027 30     

2028 30     
2029 30     

2030 30     

1.3. Компьютерные курсы для 

граждан  пенсионного возраста 

на базе МБУК 

«Межпоселенческая центральная 

библиотека» 

Отдел культуры, 

архивного дела и 

туризма 

МБУК «МЦБ» 

Граждане старшего 

поколения, 

прошедшие 

обучение навыкам 

компьютерной 

грамотности на 

базе центральной 

библиотеки 

 

Человек 2025 5     

2026 7     

2027 9     

2028 11     

2029 13     

2030 15     

1.4. Клуб по интересам «Очаг» Отдел культуры, 

архивного дела и 

туризма  

МБУК «ЦКД» 

Граждане старшего 

поколения, 

принявшие участие 

в мероприятиях 

Человек 2025 20     

2026 25     

2027 25     



 клуба 2028 25     

2029 30     

2030 30     

1.5. Проведение культурно – 

досуговых мероприятий  для 

граждан старшего поколения, в 

том числе посредством 

использования мобильных форм 

предоставления услуг (выездные 

концертные программы) 

Отдел культуры, 

архивного дела и 

туризма  

МБУК «ЦКД» и 

филиалы СДК 

 

Граждане старшего 

поколения, 

принявшие  

участие в 

мероприятиях 

Человек 2025 170     

2026 190     

2027 210     

2028 230     

2029 250     

2030 270     

1.6. Вовлечение граждан старшего 

поколения в досуговую 

деятельность, добровольчество и 

волонтёрство. 

Ресурсный  центр 

поддержки 

добровольчества в 

Жердевском 

муниципальном 

округе 

ТОГБУ СОН «Центр 

социальных услуг для 

населения Жердеского 

Граждане старшего 

поколения,  

вовлеченные  в 

досуговую 

деятельность, 

добровольчество и 

волонтёрство 

Человек 2025 6     

2026 8     

2027 10     

2028 12     

2029 14     

2030 16     

1.7. Создание условий для 

повышения доступности и 

привлекательности туристических 

услуг для граждан старшего 

поколения 

Отдел культуры, 

архивного дела и 

туризма 

МБУК 

«Жердевский 

народный 

краеведческий музей» 

Граждане старшего 

поколения, 

принявшие  

участие в 

мероприятиях 

событийного 

туризма 

Человек 2025 10 50,0   50,0 

2026 15 50,0   50,0 

2027 20 50,0   50,0 

2028 25 50,0   50,0 

2029 30 50,0   50,0 

2030 35 50,0   50,0 

1.8. Мероприятие «Встреча 

поколений», предусматривающее 

образовательно – познавательные 

и  развлекательные площадки для 

молодёжи  и граждан старшего 

поколения 

Управление 

образования 

адм.округа 

Отдел культуры, 

архивного дела и 

туризма адм. округа  
МБУК «МЦБ»  
МБУК «ЦКД» 

Граждане 

старшего 

поколения, 

принявшие  

участие в 

мероприятии  

Человек 2025 10 10,0   10,0 

2026 15 10,0   10,0 

2027 20 10,0   10,0 

2028 25 10,0   10,0 

2029 30 10,0   10,0 



 

 
2030 35 10,0   10,0 

    

      2.Охрана здоровья старшего поколения, оказание медицинской помощи 

2.1. Мероприятия, направленные  на 

развитие системы  медицинской 

профилактики  неинфекционных  

заболеваний и формирование 

здорового образа жизни у населения 

округа (День здоровья, спортивные 

акции и др.) 

Отдел по 

развитию 

физической 

культуры, спорта 

и молодежной 

политики 

администрации 

округа 

ТОГБУЗ 

«Жердевская 

ЦРБ» 

Граждане старшего 

поколения 

обратились в 

медицинские 

организации по 

вопросам здорового 

образа жизни  

Человек  2025 10     

2026 12     

2027 14     

2028 16     

2029 18     

2030 20     

2.2  Реализация  мероприятий 

муниципальной программы 

«Укрепление  общественного здоровья 

в Жердевском муниципальном 

округе» 

Отдел культуры, 

архивного дела и 

туризма 

администрации 

округа  

Отдел по 

развитию 

физической 

культуры, спорта 

и молодежной 

политики 

администрации 

округа 

ТОГБУЗ 

«Жердевская 

ЦРБ» 

 

 

Реализована  

муниципальная 

программа  

«Укрепление  

общественного 

здоровья в 

Жердевском 

муниципальном 

округе» на 

территории округа 

Процент  2025 100     

2026 100     

2027 100     

2028 100     

2029 100     

2030 100     

2.3 Осуществление  диспансерного  

наблюдения  пациентов старшей 

возрастной группы 

ТОГБУЗ 

«Жердевская 

ЦРБ» 

 

Охват диспансерным  

наблюдением лиц 

старше 

трудоспособного 

возраста  

Процент 2025 90     

2026 92     

2027 94     

2028 96     

2029 98     



2030 98     

3.  Развитие социальных услуг для граждан старшего поколения, продлевающих им здоровую жизнь и обеспечивающих качественный уход. 

3.1. Обеспечение граждан старшего 

поколения  доступными и 

качественными социальными 

услугами, создающими  

благоприятные условия для продления 

здоровой жизни, обеспечивающими  

адаптацию граждан  старшего 

поколения к новым условиям 

жизнедеятельности. 

ТОГБУЗ 

«Жердевская 

ЦРБ» 

ТОГБУ СОН 

«Центр 

социальных 

услуг для 

населения 

Жердеского 

мунициального 

округа» 

 

 

Доля граждан старше 

трудоспособного  

возраста и инвалидов, 

получивших  

социальные услуги в 

организациях 

социального 

обслуживания, 

медицинских 

организациях от 

общего числа 

граждан  старше 

трудоспособного  

 

 

возраста  и инвалидов 

Процент 2025 100     

2026 100     

2027 100     

2028 100     

2029 100     

2030 100     

3.2.Система долговременного ухода за 

гражданами пожилого возраста и 

инвалидами, полностью утратившими 

способность к самообслуживанию и  

нуждающимися в уходе 

ТОГБУ СОН 

«Центр 

социальных 

услуг для 

населения 

Жердеского 

мунициального 

округа» 

 

Граждане старше 

трудоспособного 

возраста и инвалиды,  

получившие  услугу в 

рамках системы  

долговременного 

ухода 

Человек   2025 2     

2026 2     

2027 3     

2028 3     

2029 4     

2030 4     

3.3. Предоставление адресной 

материальной помощи за счёт средств 

муниципального бюджета  гражданам 

старше трудоспособного возраста 

(65+), нуждающимся в социальной  

поддержке.  

Консультант  по 

социальным и 

общим вопросам  

администрации 

округа 

Граждане старше 

трудоспособного 

возраста, получившие 

адресную 

материальную 

помощь за счёт 

средств 

муниципального 

бюджета 

Человек 2025 15 300,0   300,0 

2026 15 300,0   300,0 

2027 15 300,0   300,0 

2028 15 300,0   300,0 

2029 15 300,0   300,0 

2030 15 300,0   300,0 

                                                         4.Повышение финансовой обеспеченности  граждан старшего поколения, создание  условий для их занятости  



4.1.Информирование граждан  

старшего поколения  о мерах 

поддержки  в сфере занятости 

населения  в электронном виде при 

использовании возможностей единой 

цифровой платформы «Работа 

России» 

Отдел ТОГКУ 

«Центр 

занятости 

населения по 

Жердевскому 

муниципальном

у округу 

 

Размещены  

информационные 

материалы  для 

граждан  старшего 

возраста  на 

официальных 

страницах 

учреждения 

Количество 

публикаций 

2025 2     

2026 2     

2027 2     

2028 2     

2029 2     

2030 2     

4.2. Информирование  граждан 

предпенсионного возраста о вакансиях 

и мерах  государственной поддержки 

 

Отдел ТОГКУ 

«Центр 

занятости 

населения по 

Жердевскому 

муниципальном

у округу 

 

Размещены  

информационные 

материалы  для 

граждан  старшего 

возраста  на 

официальных 

страницах 

учреждения 

Количество 

публикаций 

2025 1     

2026 1     

2027 1     

2028 1     

2029 1     

2030 1     

4.3. Ведение целевой  

информационно- просветительской  

деятельности в отношении  граждан 

старшего поколения  по повышению  

финансовой грамотности  и 

формированию  финансовой культуры 

(размещение информации на сайтах и 

страницах  социальных сетей, 

публикаций, роликов и др.) 

Дополнительный 

офис  Сбербанка 

России  

МБУК «МЦБ» 

Размещены  

информационные 

материалы  для 

граждан  старшего 

возраста  по 

вопросам финансовой 

грамотности 

 Количество 

публикаций  

2025 4     

2026 4     

2027 4     

2028 4     

2029 4     

2030 4     

                                                                            5.  Развитие инфраструктуры для качественной и безопасной жизни граждан старшего поколения 



5.1.  Адаптация учреждений 

социальной сферы для обеспечения 

доступности  граждан старшего 

поколения  и имеющих ограничение 

по здоровью 

Управление 

ЖКХ, 

строительства, 

архитектуры и 

благоустройства 

территорий 

администрации 

Жердевского 

муниципального 

округа 

ТОГБУЗ 

«Жердевская 

ЦРБ» 

ТОГБУ СОН 

«Центр 

занятости 

населения по 

Жердевскому 

муниципальном

у округу» 

 

Обеспечена 

доступность 

приоритетных 

объектов для 

пожилых лиц, 

инвалидов и других 

маломобильных  

групп населения  

      единиц 2025 1     

2026 1     

2027 1     

2028 1     

2029 1     

2030 1     

5.2.Обследование  жилых помещений  

инвалидов и общего имущества в 

многоквартирных домах, в которых  

проживают инвалиды, во исполнении 

постановления Правительства 

Российской Федерации  от 09.07.2016 

№649 «О мерах по приспособлению 

жилых помещений и общего 

имущества в многоквартирном  доме с 

учётом потребностей инвалидов» 

Управление 

ЖКХ, 

строительства, 

архитектуры и 

благоустройства 

территорий 

администрации 

Жердевского 

муниципального 

округа  

Обследованы 

комиссией  жилые 

помещения 

инвалидов и общее 

имущество в 

многоквартирных 

домах, в которых 

проживают инвалиды 

единиц 2025 2     

2026 2     

2027 2     

2028 2     

2029 2     

2030 2     

Всего по программе:    2025  360,0   360,0 

    2026  360,0   360,0 

    2027  360,0   360,0 



     2028  360,0   360,0 

    2029  360,0   360,0 

    2030  360,0   360,0 



6. Показатели эффективности реализации муниципальной программы 
 

Наименование 

показателя 

Ответственный 

исполнитель 

Единица 

измерения 

Значение 

показателя 

за 2024 

Ожидаемые результаты 

2025 2026 2027 2028 2029 2030 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

                                                                                                                                  1 Результат реализации программы  

1.1. Внедрение  

Всероссийского  

физкультурно – 

спортивного 

комплекса  «Готов к 

труду и обороне» 

 

Отдел по 

развитию 

физической 

культуры, спорта 

и молодежной 

политики 

администрации 

округа 

человек 25 35 40 45 50 55 60 

1.2.Вовлечение 
граждан старшего 
поколения в 
массовые старты 
«Лыжня России» 

 

Отдел по 

развитию 

физической 

культуры, спорта 

и молодежной 

политики 

администрации 

округа 

человек 22 30 30 30 30 30 30 

1.3. Компьютерные 

курсы для граждан 

пенсионного возраста  

на базе МБУК 

«Межпоселенческая 

центральная 

библиотека» 

Отдел культуры, 

архивного дела и 

туризма 

МБУК «МЦБ» 

человек 1 5 7 9 11 13 15 

1.4. Клуб по 

интересам «Очаг» 

Отдел культуры, 

архивного дела и 

туризма  

МБУК «ЦКД» 

человек 10 20 25 25 25 30 30 

1.5. Проведение 

культурно – 

досуговых 

Отдел культуры, 

архивного дела и 

туризма  

человек 150 170 190 210 230 250 270 



мероприятий  для 

граждан старшего 

поколения, в том 

числе посредством 

использования 

мобильных форм 

предоставления услуг 

(выездные 

концертные 

программы) 

МБУК «ЦКД» и 

филиалы СДК 

 

1.6. Вовлечение 

граждан старшего 

поколения в 

досуговую 

деятельность, 

добровольчество и 

волонтёрство. 

Ресурсный  

центр 

поддержки 

добровольчества 

в Жердевском 

муниципальном 

округе 

ТОГБУ СОН 

«Центр 

социальных 

услуг для 

населения 

Жердеского 

мунициального 

округа» 

 

человек 3 6 8 10 12 14 16 

 1.7.Создание условий 

для повышения 

доступности и 

привлекательности 

туристических услуг 

для граждан старшего 

поколения 

Отдел культуры, 

архивного дела и 

туризма 

МБУК 

«Жердевский 

народный 

краеведческий 

музей» 

человек 8 10 15 20 25 30 35 

1.8.Мероприятие 

«Встреча поколений», 

предусматривающее 

образовательно – 

познавательные и  

развлекательные 

Управление 

образования 

администрации 

округа 

Отдел культуры, 

архивного дела и 

человек 8 10 15 20 25 30 35 



площадки для 

молодёжи  и граждан 

старшего поколения 

туризма 

администрации 

округа 

МБУК «МЦБ» 

МБУК «ЦКД» 

 

 1.9.Мероприятия, 

направленные  на 

развитие системы  

медицинской 

профилактики  

неинфекционных  

заболеваний и 

формирование 

здорового образа 

жизни у населения 

округа (День 

здоровья, спортивные 

акции и др.) 

Отдел по 

развитию 

физической 

культуры, спорта 

и молодежной 

политики 

администрации 

округа 

ТОГБУЗ 

«Жердевская 

ЦРБ» 

человек 10 10 12 14 16 18 20 

1.10. Реализация  

мероприятий 

муниципальной 

программы 

«Укрепление  

общественного 

здоровья в 

Жердевском 

муниципальном 

округе» 

Отдел культуры, 

архивного дела и 

туризма 

администрации 

округа  

Отдел по 

развитию 

физической 

культуры, спорта 

и молодежной 

политики 

администрации 

округа  

ТОГБУЗ 

«Жердевская 

ЦРБ» 

процент 100 100 100 100 100 100 100 

1.11. Осуществление  

диспансерного  

наблюдения за 

пациентами старшей 

возрастной группы 

ТОГБУЗ 

«Жердевская 

ЦРБ» 

 

Процент 90 90 92 94 96 98 98 



1.12. Обеспечение 

граждан старшего 

поколения  

доступными и 

качественными 

социальными 

услугами, 

создающими  

благоприятные 

условия для 

продления здоровой 

жизни, 

обеспечивающими  

адаптацию граждан  

старшего поколения к 

новым условиям 

жизнедеятельности 

ТОГБУЗ 

«Жердевская 

ЦРБ» 

ТОГБУ СОН 

«Центр 

социальных услуг 

для населения 

Жердеского 

мунициального 

округа» 

 

Процент 100 100 100 100 100 100 100 

1.13. Система 

долговременного 

ухода граждан 

пожилого возраста и 

инвалидами, 

нуждающимися в 

уходе. 

ТОГБУ СОН 

«Центр 

социальных 

услуг 

длянаселения 

Жердеского 

мунициального 

округа» 

 

человек 1 2 2 3 3 4 4 

1.14. Предоставление 

адресной 

материальной помощи 

за счёт средств 

муниципального 

бюджета  гражданам 

старше 

трудоспособного 

возраста (65+), 

нуждающимся в 

социальной 

поддержке 

Консультант по 

социальным и 

общим вопросам 

администрации 

Жердевского 

муниципального 

округа 

человек 15 15 15 15 15 15 15 

1.15..Информирование 

граждан  старшего 

поколения  о мерах 

Отдел ТОГКУ 

«Центр 

занятости 

количество 

публикаций 

1 2 2 2 2 2 2 



поддержки  в сфере 

занятости населения  

в электронном виде 

при использовании 

возможностей единой 

цифровой платформы 

«Работа России» 

населения по 

Жердевскому 

муниципальному 

округу 

 

1.16.Информирование  

граждан 

предпенсионного 

возраста о вакансиях 

и мерах  

государственной 

поддержки 

 

Отдел ТОГКУ 

«Центр 

занятости 

населения по 

Жердевскому 

муниципальному 

округу 

 

количество 

публикаций 

1 1 1 1 1 1 1 

1.17. Ведение целевой  

информационно- 

просветительской  

деятельности в 

отношении  граждан 

старшего поколения  

по повышению  

финансовой 

грамотности  и 

формированию  

финансовой культуры 

(размещение 

информации на сайтах 

и страницах  

социальных сетей 

публикаций, роликов 

и др.) 

Дополнительный 

офис  Сбербанка 

России 

количество 

публикаций 

3 4 4 4 4 4 4 

1.18. Адаптация 

учреждений 

социальной сферы для 

обеспечения 

доступности  граждан 

старшего поколения  и 

имеющих 

ограничение по 

Управление ЖКХ, 

строительства, 

архитектуры и 

благоустройства 

территорий 

администрации 

Жердевского 

муниципального 

единиц 1 1 1 1 1 1 1 



здоровью округа 

ТОГБУЗ 

«Жердевская 

ЦРБ» 

ТОГБУ  СОН 

«Центр 

социальных 

услуг для 

населения 

Жердевского 

муниципального 

округа» 

 

1.19.Обследование  

жилых помещений  

инвалидов и общего 

имущества в 

многоквартирных 

домах, в которых  

проживают инвалиды, 

во исполнении 

постановления 

Правительства 

Российской 

Федерации  от 

09.07.2016 №649 «О 

мерах по 

приспособлению 

жилых помещений и 

общего имущества в 

многоквартирном  

доме с учётом 

потребностей 

инвалидов» 

Управление ЖКХ, 

строительства, 

архитектуры и 

благоустройства 

территорий 

администрации 

Жердевского 

муниципального 

округа 

единиц 1 2 2 2 2 2 2 
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